
Anmeldung 
Persönliche Daten 

Vorname und Name:


Straße & Hausnummer:


PLZ & Wohnort:


Geburtsdatum:


Telefonnummer:


E-Mail:


Notfall-Kontakt (Name & Telefonnummer):


Unterkunft & Verpflegung 

Bitte buche Dein Zimmer direkt im Seminarhaus Sampurna.

https://sampurna-seminarhaus.de


Es erwartet Dich vegetarische Vollpension. Solltest Du besondere Essenswünsche 
(Unverträglichkeiten, Vegan, etc.) haben, gebe dies bitte bei der Zimmerreservierung mit an oder 
melde Dich bei mir.


Gesundheitszustand  

Bitte vergewissere Dich, dass Du gesund und ohne akute Beschwerden bist. Falls es etwas gibt 
was ich wissen sollte, notiere es gerne hier:


Deine Yoga-Erfahrung 

Hast Du schon Yoga-Erfahrung? Wenn ja, wie lange? Was magst Du am Liebsten? Verrate es mir:


https://sampurna-seminarhaus.de


Zahlung & Stornierung 

Das Retreat kostet 249 € (inkl. MwSt.). Mit der Anmeldung wird eine Anzahlung von 100 € fällig, 
die bitte bis zum 01.10.2024 auf unten genanntes Konto, mit dem Verwendungszweck 
„Anzahlung-Januar-Retreat + Dein Name“ gekennzeichnet ist. Die Restsumme von 149 € ist dann 
bis spätestens 01.12.2024 fällig und auf das gleiche Konto als „Restzahlung + Dein Name“ 
gekennzeichnet, zu überweisen.


Selbstverständlich kannst Du die komplette Summe auch auf einmal zahlen. Du hast die Wahl.


Bonus: Warst Du in 2024 schon dabei und hast Dich entschieden auch dieses Jahr wieder 
mitzukommen? Ich möchte, dass Du weißt, wie sehr ich Dein Vertrauen und Deine Treue schätze 
und deshalb bekommst Du von mir einen Stammkunden-Rabatt von 20,00 €. 


Ich hoffe natürlich nicht, dass Du dieses Retreat stornieren musst. Sollte es dennoch dazu 
kommen, ist es wichtig zu wissen, wie die Regeln sind.


Eine Stornierung ist bis 3 Monate vor Retreat-Start möglich. Die geleistete Anzahlung wird dann 
zurück gezahlt. Eine Stornierung nach dem 05.10.2023 ist nicht möglich. Der Retreat-Preis ist in 
vollem Umfang zu entrichten. 


Kontodaten 
Inhaber: Constanze Zimmermann

Bank: N26

IBAN: DE63 1001 1001 2768 5626 89

BIC: NTSBDEB1XXX


Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung werden direkt mit dem Seminarhaus Sampurna 
abgerechnet.


Im Seminarpreis sind keine Versicherungen, Anreise-/Transportkosten oder sonstige Nebenkosten 
enthalten. 


Mit der Unterschrift dieser verbindlichen Anmeldung, gelten die genannten Bedingungen als 
angenommen und akzeptiert.


Ort, Datum 	 	 	 	 	 Unterschrift 

Bitte sende mir diese Anmeldung vollständig ausgefüllt und unterschrieben zurück an:

conny@yogaandrelax.de oder per Post an: Constanze Zimmermann, Bernauer Str. 13, 63477 
Maintal.


Ich freue mich sehr auf unsere gemeinsame Zeit!


mailto:conny@YogaandRelax.de

